KOMERCNA PRILOHA NOVEHO CASU NEDELA

SPRIEVODCA——
LASEROVE OPERACIE OC

,Vdcsina z vds, ktori nosite okuliare,
to isto pozna. Ste zvyknuti nosit $o-
Sovky alebo okuliare do dialky, na
¢itanie ¢i multifokdlne okuliare. Jed-
ného dna vsak v kazdodennom
frmole na ne zabudnete, alebo si So-
Sovky nestihnete nasadit, a zrazu sa
mozno citite ako strateni alebo ne-
pouzitelni. Castokrat sa dostavate do
situdcif, ked ste od okuliarov ¢i kon-
taktnych Sosoviek, takpovediac, zd-
visli. Spomerite si na situdciu, ked
ste prisli do restaurdcie, chceli ste si
objednat jedlo a zrazu ste zistili, Ze
okuliare na ¢itanie ste nechali doma.
Alebo pri Soférovani nedovidite ¢itat
cedule pri ceste, zle odbocite a zrazu
vam dojde, Ze mdte asi ,slabé‘ oku-
liare. Toto su presne tie situdcie, ked
si Cclovek uvedomi, ako velmi je na
okuliare ¢i kontaktné sosovky odka-
zany. Existuje vSak rieSenie, ktoré
tento problém vyriesi. V o¢nej klini-
ke iClinic vam poskytneme nezavaz-
nd bezplatni konzultaciu, v ramci
ktorej vam nasi lekdri odporucia ta
spravnu operacnd metddu, usitd na
mieru prave pre vase o¢i,“ MUDTr. Ivo
Durkovi¢, MPH, zakladatel a vedtici
ocny lekdr iClinic.
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BIFOKALNE OKULIARE POMALY DOSLUHUJU
Pravdepodobne ste uz videli Tudi, ktori majui
v beznych dioptrickych okuliaroch také malé
okienko s inym druhom skla. To sd bifokdlne
okuliare. Hlavné - velké skld slizia na korek-
ciu dalekozrakosti alebo kratkozrakosti, to ma-
1é, trosku neestetické sklicko, slizi na Citanie.
Prdve kvoli estetike sa tento druh okuliarov po-
maly vytraca a nahrddzaju ich okuliare s mul-
tifokdlnymi sklami. Tie vyzeraji ako bezné jed-
noohniskové skld, obsahuju vsak tri zony,
ktoré zarucuju videnie do vSetkych vzdialenos-
ti. Spodnd cast skiel slizi na ¢itanie, vrchnd na
lepsie videnie do dialky, strednd na korekciu
zlého videnia na stredné vzdialenosti.

NA MULTIFOKALNE OKULIARE SI TREBA ZVYKNUT
Multifokdlne okuliare st rieSenim pre Iudi, kto-
ri maju problém s videnim do viacerych vzdia-
lenosti. Vdaka nim nepotrebujete samostatné
okuliare na citanie a do dialky, stac¢ia vam len
jedny s multifokdlnymi sklami. Na tie si je vSak
potrebné zvykntt. Niekto ich dokaze ,prijat®
za pdr dni, niekomu vadia aj po tyzdnoch. Po-
uzivanie multifokdlnych okuliarov méze byt
neprijemné pre fudi s migrénami, ktorym moze
spdsobovat pocity nevolnosti. BezZné st tieZ za-
vrate a bolesti hlavy. Multifokdlne okuliare nie
st prilis vhodné ani pre Tudi s problematickou
krénou chrbticou. Pri vyuzivani jednotlivych
z6n v sklach je totiz potrebné cCasté natdcanie
hlavy, o mo6ze byt velmi nepohodIné az boles-
tivé. Pripravte sa tieZ na moznost, Ze sa spociat-
ku bude prostredie okolo vds vlnit, Ze budete
mat problém chodit po schodoch a kym si na
okuliare nezvyknete, pri Soférovani ¢i inych ne-
bezpec¢nych ¢innostiach striedajte multifokalne
okuliare s vasimi starymi jednoohniskovymi.

LASEROVA OPERACIA AKO UCINNE RIESENIE
Existuje alternativa, pri ktorej od okuliarov ¢i
kontaktnych $osoviek nebudete zavisli. U¢innym
rieSenim su laserové operacie oci, ktoré vds zba-
via okuliarov na vsetky vzdialenosti, tzn. na ¢i-
tanie, na strednu vzdialenost, ale aj do dialky
a zaroven trvalo odstrdnia riziko vzniku sedého
zakalu (metéda Femto Z-Prelex). Laserova ope-
racia o¢i dokaze okrem kratkozrakosti (metoda
Relex Smile 3D, Z-Lasik) ¢i dalekozrakosti (me-
tdda Z-Lasik) vyriesit aj dalsie pridruzené ocho-
renia oka, napriklad astigmatizmus (metdéda
Z-Lasik, Relex Smile 3D) ¢i Sedy zdkal.

METQDA PRELEX — KVALITNY ZRAK

NA VSETKY VZDIALENOSTI

Zbavit sa vsetkych dioptrickych okuliarov, na-
vzdy vyriesit krdtkozrakost, dalekozrakost aj
presbyopiu a odstranit riziko vzniku sedého za-
kalu umoznuje multifunk¢nd metdda laserovej
operdcie o¢{ PRELEX, pripadne jej modernejsia
verzia Femto Z-PRELEX, ktord je eSte rychlej-
$ia, jemnejsia a Setrnejsia vdaka novému fem-
tolaseru od $vajciarskej firmy Ziemer - FEMTO
LDV Z8. Podstatou tejto metddy je vymena po-
vodnej SoSovky za novu, umeld, trifokdlnu,
vdaka ktorej je mozné bezproblémové videnie

\iyhody operacie
Femto Z-Prelex:

Operacia je bezbolestna a prebieha
v lokalnej anestézii.

Trvala korekcia dioptrickej chyby.
Zakrok definitivne odstrani riziko
vzniku Sedého zakalu.

Dobré videnie na kratke, stredné

aj dlhé vzdialenosti.

Vd'aka nizSej energii je laser
Setrnejsi voci rohovke a predchadza
pooperacnym zapalom oci.
Operacia trva priblizne 30 minit.
Kratka doba rekonvalescencie.
Nizsie riziko neziaducich vedlajsSich
ucinkov ako suché oci ¢i zhorsené
nocné videnie.

Stabilizované videniepo2 -3
mesiacoch od operacie.
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na vSetky vzdialenosti (do dialky, do blizka,
ale aj na strednu vzdialenost). Idedlna je naj-
ma pre pacientov, ktor{ maja strach z ostrych
operac¢nych ndstrojov, ktoré pri operdcii nahra-
dza femtosekundovy laser FEMTO LDV Z8.

METODA Z-LASIK PREMIUM — KOREKCIA DALEKO-
ZRAKOSTI, KRATKOZRAKOSTI A ASTIGMATIZMU

Je najjemnejSou, najrychlejSou a najpresnejsou
femtolasikovou operdciou v sicasnosti. Pri ope-
racii st pouzivané dva druhy laserov - femto-
sekundovy a excimerovy. Zakrok prebieha am-
bulantne, v lokdlnej anestézii a vyhodou je
bezbolestnost a kratka doba rekonvalescencie.

\Iyhody operacie
Z-Lasik Premium:

v Zakrok je bezbolestny.

+ Prebieha v lokalnom znecitliveni.

v Vd'aka nizSej energii je laser
Setrnejsi voci rohovke a predchadza
pooperacnym zapalom oci.

+ Operacia trva priblizne 30 minut.

+ Kratka doba rekonvalescencie.

+ NizSie riziko neziaducich vedlajsich
ucinkov ako suché oci ¢i zhorSené
nocné videnie.

+ Stabilizované videnie po 2-3 mesiacov
od operacie.

ME]'()DA RELEX SMILE 3D - VYRIESI
KRATKOZRAKOST A ASTIGMATIZMUS

ReLEx SMILE 3D je metdda najnovsej genera-
cie, urcend pre pacientov trpiacich kratkozra-

kostou do -10 dioptrif a astigmatizmom do
S cylindrov. Prebieha bez potreby rezu na oku,
korekcia je vykondvand pomocou $pickového
femtosekundového lasera VISUMAX 500 ZEISS
od nemeckej spolo¢nosti Carl Zeiss. Vdaka to-
mu je operdcia rychla a bezbolestna. Ostry
zrak ziska klient okamzite a do normdlneho
zivota sa moze vratit uz nasledujtci den po zé-
kroku.

Uyhody operacie
ReLEx SMILE 3D:

+ Odstranuje dioptrie bez bolesti
abezrezu na oku.

+ NajstabilnejSie vysledky zo vsetkych
laserovych metad.

+ Woow efekt — okamzity nastup
ostrého videnia po zakroku.

+ Jedind metéda bez nasledku vzniku
suchého oka po zakroku.

+ Jedind metdda bez nutnosti
dlhodobého kvapkania si
umelych siz po zakroku.

 Ziadna bolest potas a po zakroku.
+ Jedina metdda bez narusenia rohovky.

 Ziadna rekonvalescencia (metéda bez
obmedzeni) — na druhy den do prace,
za Sportom, na dovolenku...

+ Jedina metéda bez palenia rohovky
excimerovym laserom.

+ Jedina metéda, ktora odstrani vysoku
kratkozrakost a astigmatizmus.
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VYBER OCNEJ KLINIKY JE DOLEZITY

Je prirodzené, Ze pred podstipenim operacie
pacient potrebuje mat pocit, Ze je v tych sprav-
nych rukach. Specializovany lekarsky tim o¢nej
kliniky iClinic md s o¢nou chirurgiou dlhoro¢né
skisenosti. O ich odbornosti v oblasti refrak¢nej
chirurgie oka sved¢i aj ich ¢lenstvo v eurdp-
skych i svetovych odbornych spoloc¢nostiach.
Oc¢né klinika iClinic patri medzi $pickové eurdp-
ske kliniky. Je vybavend najmodernej$imi lase-
rovymi pristrojmi nemeckej, americkej a $vaj-
ciarskej kvality od spolo¢nosti CARL ZEISS,
ZIEMER a ALCON, ktoré su svetovou jednotkou
medicinskej techniky v tomto odbore a pravidel-
ne inovuje. Je drzitelom certifikatu kvality TUV,
pouziva systém manaZzérstva kvality v oblasti
Ambulantnej oftalmoldgie a refrakénej, lasero-
vej a kataraktovej chirurgie oka.V o¢nej klinike
iClinic vdm poskytneme nezdvdznud bezplatnu
konzultdciu, v rdmci ktorej vdm nasi lekdri od-
porucdia td spravnu operac¢nu metddu.
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Preto si vybrat
ocni kliniku iClinic?

+ maximalna bezpe¢nost
+ operacie bez bolesti

+ najmodernejSie technoldgie
v drzitel certifikatu kvality TOV
+ kazdy pacient je pre nas dolezity

iClinic Bratislava | iClinic Skalica
iClinic Banska Bystrica | iClinic Samorin

ZLAVY V HODNOTE MILION EUR NA OPERACIE 0Ci
Objednajte sa uz teraz u nds v iClinic na bez-
platnd konzultdciu a vyuzite aktudlnu akciu,
v rdmci ktorej poskytneme prvym 1 000 zdu-
jemcom, ktori splnia stanovené podmienky,
zlavu 1 000 € na laserovi operdciu oc¢i meté-
dou ReLEx SMILE 3D, Z-Lasik Premium
a FEMTO Z-Prelex. Akcia tvrd uz len do 20.
septembra 2020, alebo do registrdcie prvych
1000 pacientov!

Dolezité je povedat, Ze nejde o Ziadne ,vy-
predajové” metddy, ale o metddy, ktoré patria
v sucasnosti medzi najmodernejsie na svete
a ktorymi je mozné riesit najcastejSie o¢né prob-
lémy. O¢na klinika iClinic reflektuje touto ak-
ciou na ekonomické dopady pandémie korona-
virusu. Jej cielom je umoznit splnif si svoj sen
o dokonalom zraku aj tym pacientom, ktorym
to doteraz ich rozpocet neumoznoval. Pravidl4,
respektive podmienky pre uplatnenie tejto zla-
vy, ndjdete na web stranke www.iclinic.sk.



