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Slovensko je v oftalmoldgii
na eurdpskej spicke

Sport mi dava silu do kazdého pracovného dna. Bez neho by som mnohé
v zivote nezvladol. O oftalmoldgii, hokeji i oby¢ajnom Zivote s MUDr. lvom
Durkovi¢om, veduicim lekarom o¢nej kliniky iClinic. Klinike, ktord navitevuju
pacienti nielen zo Slovenska, ale i okolitych krajin.

STE USPESNY LEKAR, PODNIKATEL

I SPORTOVEC. DA SA TO VSETKO
SKLBIT A ZVLADNUT?

V prvom rade som lekar. Podnikatel iba preto,
aby som zdravotnu starostlivost mohol posky-
tovat v rdmci sukromnej kliniky, cize je to iba
pravna forma. A co sa tyka $portu, bez neho by
som medicinu nezvladol. Obohacuje psychicky
a dodava mi energiu do kazdého pracovného
dna.

CO VAS PRIVIEDLO K STUDIU
MEDICINY, ZVLAST OFTALMOLOGIE?
Asi od strednej Skoly som vedel, ze chcem byt
oc¢nym lekdrom. Bola to prave moja mama, kto-
ra ma naviedla na tuto cestu, pretoze jej vda-
¢im za to, ze som od 15-tich rokov kazdé leto
pracoval ako sanitar vo Fakultnej nemocnici na
Mickiewiczovej ulici v Bratislave. Nevadilo mi
obetovat prazdniny a zarobit iba zopar korun,
len aby som ziskal prvy kontakt s medicinou,
zvlast oftalmoldgiou. Ten ¢as v nemocnici mi
dal vela, urcite to nelutujem.

KAM DNES SIAHAJU MOZNOSTI
OFTALMOLOGIE VO SVETE?
Oftalmoldgia je jeden z najviac rozvijajucich
sa medicinskych odborov, vyvoj ide naozaj mi-
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fovymi krokmi. Co sme si nevedeli predstavit
pred piatimi rokmi, dnes uz je to mozné. Ak to
porovnam s oftalmoldgiu pred 20-timi a viac
rokmi, to akoby bola predhistoricka doba.
Mnohé naznacuje, ze vyvoj este pojde prudko
nahor.

POKRIVKAVA SLOVENSKO ZA TYMTO
TRENDOM?
Urcite nie. Paradoxne sme na eurdpskej Spicke.

VELA CASU TRAVITE AJ NA LADE PRI
SPORTE, KTORY VAM PRIRASTOL

K SRDCU. PRECO PRAVE HOKEJ?

Som byvaly futbalista a stolny tenista. Tieto
$porty som robil vrcholovo. Casom, kedze aj
telo sa opotrebovava, som sa zameral na hokej,
kde beh nahradza sklz a vyrazne Setri pohybo-
vy aparat. Je to Sport dynamicky, anaerébny,
rozvija celu svalovu sustavu a tym ma udrziava
fit aj v mojom veku. Najma v praci.

€O MA HOKEJ SPOLOCNE

S OFTALMOLOGIOU?

Presnost. V hokeji je lad zrkadlom vykonnosti,
operacna séla je zrkadlom uspechov. Oboje je
o dynamike, huzevnatosti, odvahe, férovos-

ti a profesionalite. Jednoducho povedané,

na lade platia tie isté principy ako v beznom
zZivote.

HOKEJISTI SU TVRDI CHLAPI. AKO
ZVLADAJU OPERACIE?

Hokej mi priniesol vela kamaratov. Mnohym

z nich som naozaj aj pomohol k ostrejsiemu
zraku. A ako zvladaju operacie? Stretol som sa
tvrdymi chlapmi, zobrali to rovnako, ako hru
na lade. Ale boli aj taki, ¢o mali prah citlivosti
vyrazne znizeny od méjho oc¢akavania. Muzi su
citlivejsi, zeny vydrzia podstatne viac.

POSLEDNE TRI ROKY PATRIA V HC'05
ICLINIC BANSKA BYSTRICA MEDZI
NAJUSPESNEJSIE. KLUB VYBOJOVAL
PO SEBE DVA TITULY MAJSTRA
SLOVENSKA. AKO VNIMATE TENTO
OBROVSKY USPECH KLUBU, KTORY
PODPORUJETE A STOJITE PRI NOM?
Do profesiondlneho hokejového sveta vstupilo
HC'05 iClinic iba pred troma rokmi. Striebro a dve zla-
té je naozaj nevidany Uspech. Tu musim podakovat
vedeniu, Ze za tie roky dokazalo vytvorit vynimoc¢nu
chémiu, ako v kabine, tak aj na lade. Je to Uspech nas
vietkych. Hracom sme vytvorili také podmienky, aby
vedeli, za ¢o a za koho maju bojovat. A aby vedeli,
preco su vitazstva v zivote tak dolezité.




