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Okuliare, sosovky alebo operacia oci?

Neméte v tom jasno? Tento rozhovor vam rozjasni zrak.

I

Clovek ma pit zmyslovych
organov, pricom zrak patri
medzi najdélezitejsie. Ludia,
ciZe aj ich oci ¢asom starnq,
coho nasledkom je zhorsené
videnie aj u tych, ktori nikdy
predtym okuliare nenosili.

O tom, ako tento problém
riesit, sme sa porozpravali

s vediicim lekarom a oénym
chirurgom oc¢nej kliniky iClinic
MUDr. IVOM DURKOVICOM.

Da sa jednym zakrokom navidy
zbavit okuliarov na citanie a za-
roven aj do dialky?

Ano, da. V oénej klinike iClinic od-
poricame bezpecné a trvalé riese-
nie, ktorym je operacia oci meto-
dou FEMTO Z-PRELEX. Vdaka nej
vieme zbavit pacienta nielen oku-
liarov na citanie, ale aj ostatnych di-
optrickych chyb, ¢ize okuliarov do
dialky a na strednt vzdialenost, tzn.
pri préaci na pocitaci, varenf, uprato-
vani a podobne.

Ako prebieha operacia?
Operacia spociva vo vymene vlast-
nej Sosovky za trifokalnu umell

difraként SoSovku, ktora je natrva-
lo implantovana do oka. VWhodou
tejto metédy je trvalé, dozivotné
odstranenie vsetkych refrakénych
(dioptrickych) chyb, ako aj preven-
cia vzniku Sedého zékalu. V rohovke
vytvorime otvor cca 1,8 mm, fem-
tosekundovy laser fudskd SoSovku
rozdeli na drobné casti a prostred-
nictvom ultrazvuku ju odsajeme.
Po tom, ¢o su kora a jadro odstré-
nené, ostava z povodnej SoSovky
iba puzdro. Pomocou $pecidlneho
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injektora do puzdra implantujeme nej polohy sa SoSovka v puzdre
zrolovanu SoSovku, takZe ndam na rozvinie. Nie je nutné pouZitie ste-
cely zakrok postaci skuto¢ne maly hov, pretoze po zékroku dochédza
rohovkovy otvor. Po zaujati spréav- k samouzavretiu rany. Obe odi je

PRECO SI VYBRAT OCNU KLINIKU iCLINIC?

operacie bez bolesti
$pickovi odbornici

najmodernejsie technologie
maximalna bezpeénost
drzitel certifikatu kvality TUV
kazdy pacient je pre nas dolezity

FEMTO LDV

Cornes

Nova liecebna metdda

FEMTO Z-PRELEX
je urc¢end vsetkym,

ktorych trapia problémy

so zaostrovanim
po 40 roku zivota.

FEMTO LDV

INZERCIA

mozné zoperovat v jeden den.
Rekonvalescencia je individuélna,
k beznym dennym aktivitdm sa mo-
Zete vrétit pocas tretieho pooperac-
ného dna. Dokonalé adaptacia vSak
mbze trvat az 3 mesiace, ¢o ale nie
je vplyvom operécie samotnej, ale
tzv. neuroadaptacie na nové optic-
ké podmienky.

Je samotny zakrok bolestivy?

V iClinic rieSime presbyopiu pomo-
cou najnovsieho femtosekundové-
ho lasera FEMTO LDV Z8 od $vaj-
Ciarskej firmy Ziemer. Je to jediny
mobilny femtosekundovy laser vy-
uzivany v refrakénej a kataraktove;
chirurgii, ktory je bezpecny, Setrny
a umoZznuje rychlejsSie pooperacné
hojenie. Zakrok je bezbolestny, ked-
ze oko je pred operaciou znecitlive-
né anestetickymi kvapkami, takze
pocas operacie pacient ni¢ necfti.
Zaroven je umela SoSovka implan-
tovana do oka bez skalpela, preto je
idealna najma pre pacientov, ktorf
maju strach z ostrych operacnych
Nastrojov.
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UZIVAJTE SI ZIVOT BEZ
OKULROV NA CITANIE
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www.iclinic.sk
www.okuliarenacitanie.sk
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BRATISLAVA BANSKA BYSTRICA

iClinic - nemecka oc¢na klinika
Aupark Tower / 2. poschodie
Einsteinova 24, 851 01 Bratislava

Tel.: +4212/6241 36 12

974 01 Banskd Bystrica

iClinic - nemecka o¢na klinika
Kapitulska 7 / 2. poschodie

Tel.: +42148/414 70 43

iClinic vas navzdy zbavi
okuliarov do dialky a blizka
pomocou operacnej
metody FEMTO Z-PRELEX

Spoznajte aj vy vyhody FEMTO Z-PRELEX:
v Operacia je bezbolestna a prebieha v lokalnej anestéz_ii-
Bez pouzitia skalpela a ostrych opera¢nych nastrojov
- Trvalo odstrani riziko vzniku Sedého zakalu
Trvala korekcia dioptrickej chyby
v Videnie do dialky a na blizko bez okuliarov

v Rychla rekonvalescencia

SKALICA

Aredl Fakultnej nemocnice
s poliklinikou Skalica, a.s.
Koreszkova 7, 909 82 Skalica

Tel.: +42134/690 8171

BP181377



